
DÉFICIENCE 
VISUELLE 

(RÉNALDO) 
   7 - 8 ANS 

Durée de l’atelier   :    60 minutes 
 
 
 
Présentation (4 minutes)  
 
Les animateurs font une description du 
déroulement de l’atelier. Les 
participant(e)s sont appelé(e)s à discuter 
des caractéristiques qui rendent une 
personne unique. 
 
Saynète (13 minutes) 
Présentation des personnages: 
Rénaldo et Mélodie  
 
Les campeurs 
Mélodie consulte une carte routière: Elle 
organise un séjour en camping. Lorsque 
Rénaldo arrive, Mélodie est mal à l’aise, 
elle n’ose pas lui parler de son projet. Elle 
croit que, parce qu’il a une déficience 
visuelle, Rénaldo ne pourra pas aller 
camper. 
 
Activités (25 minutes) 
Les participant(e)s ont l’opportunité de se 
familiariser à l’importance de l’utilisation 
des cinq sens (l‘ouïe, le goût, le toucher, 
l’odorat, la vision) 
 
Activité #1 
 “ À l’aveuglette ”  
L’importance de l’ouïe et la personne 
vivant avec une déficience visuelle. 
Exercice en groupe 
 
Activité #2 
“ J’ai le nez collé dessus ”  
La lecture et les personnes ayant une 
basse vision 

Exercice individuel 
 
Témoignage de Rénaldo (2 minutes) 
 
Rénaldo vient rencontrer les 
participant(e)s différentes afin de parler de 
son vécu. 
 
Période d’information (8 minutes) 
 
Les sujets touchés sont  
 
 ce qu’est la déficience visuelle 
(origines et manifestations) 
 Les différents moyens et équipements 

qui permettent de pallier aux limites 
visuelles et ainsi de participer à 
différentes activités. 

 
Période de questions (5 minutes) 
 
Rénaldo répond à quelques questions des 
participants(e) s. 
 
Retour sur l’atelier (3 minute) 
 
Les animateurs posent quelques 
questions aux participant(e)s afin de 
vérifier : 
 leur intérêt 
 la pertinence de l’apprentissage 
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